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I. INTRODUCCION

La Salud definida por la Organizacion Mundial de la Salud como “Estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades”!, es determinante para el desarrollo y bienestar de una poblacién.
Considerando que la poblacién forma parte de un espacio fisico, deben de tomarse a
consideracion las caracteristicas de dicho lugar para la presencia o ausencia de diversas
enfermedades.

El presente Diagndstico en Salud 2009-2014 del Estado de Colima, tiene como objetivo
analizar la informacién generada por el Sistema de Salud durante el periodo antes
mencionado. Enlazando los datos de poblacién, acciones y presencia o ausencia de
diversas enfermedades, las cuales por la globalizacidn estdn presentes a nivel mundial, en
diferentes grados.

Se presenta el comportamiento poblacional, pirdmides de crecimiento, poblacién que
cuenta con servicios de salud, la infraestructura con la que cuenta el Sistema en Salud
para la atencion de la poblacién, principales enfermedades y cambio de las mismas
durante el periodo de tiempo citado, asi como la mortalidad que se hizo presente vy las
actividades que contribuyen a su disminucidn.

La informacién plasmada, refleja el trabajo realizado por los diferentes niveles en salud,
gue involucran la atencidn, servicios y propuestas de mejora para tener una poblacién con
mejor nivel en salud.

Finalmente como la Salud de una poblacién esta interrelacionada con su entorno, se
hablard de las acciones realizadas por la Comisidn Estatal para la Proteccidn contra
Riesgos Sanitarios, que involucra la vigilancia de alimentos consumidos por la poblacién,
atencion de emergencias sanitarias, cloracion de agua, farmacovigilancia, tabaco y
zoonosis.

Es importante mencionar que debido a lo extenso de la informacién, no se contemplan
todas las areas que pudieran estar involucradas en la Salud de la poblacién, como es:
Medio Ambiente (SAGARPA), Medios de Comunicacién (SCT), Desarrollo Social (SEDESOL);
sin embargo cabe mencionar que la interrelacién que existe con éstas dreas nos ha
permitido ofrecer mejores Servicios y Atencién a nuestra poblacién.
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Il. NOMBRE DE LA COMUNIDAD

Colima, vocablo de origen ndhuatl, (forma antigua Coliman), “Lugar que estd en manos
del abuelo”, donde el abuelo podria leerse como el volcan?.

. DATOS GEOGRAFICOS
Ubicacion.-

El estado de Colima se localiza en la parte occidental de la Republica Mexicana, sobre la
costa meridional del Océano Pacifico, entre los 103° 43" 14"’ longitud oeste y 19° 14" 27"
de latitud norte. Tiene una altitud promedio de 509 msnm, entre las cotas maxima de
3,821 msnm y minima 0 (nivel del mar). Una longitud de costa de 142km.

Su extension territorial abarca una superficie de 5,634.3 km y dentro de este Estado se
encuentra el Archipiélago Volcanico de las Islas Revillagigedo.

Estados Unidos

- \ A~
o R \ Yl
Oceano Pacifico™ },\ J>"\.§

A »

\‘:\\ s
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Hidrologia.-

Se encuentra en entre dos regiones hidroldgicas, la regién 15, Costa de Jalisco y la region
16, Armeria Coahuayana.

La region hidrolégica Costa de Jalisco, de la vertiente del Pacifico, se localiza entre los
estados de Jalisco y Colima. Los colectores principales son los rios: Tomatlan, San Nicolas,
Cutzamala, Purificacidn y Cihuatldn, los cuales desembocan en el Océano Pacifico y fuera
del estado de Colima, excepto el rio Cihuatldn que constituye el limite entre Jalisco y
Colima.

La region 16, Armeria-Coahuayana, esta constituida por dos cuencas drenadas por los rios
Armeria y Tuxpan o Coahuayana, ocupando mayor parte del area del estado de Colima, las
corrientes mencionadas se originan en el estado de Jalisco.

Todos los valles de la entidad, a excepcion de los valles El Colomo, Jalipa-Tapeixtles y
Santiago-Salagua, muestran irregular distribucién de los aprovechamientos (pozos y
norias) y a pesar de que la densidad es baja en la mayoria de ellos, se debe a la extensién
de los valles, pues estos aprovechamientos se concentran generalmente en el centro de
los mismos, donde la densidad es mucho mayor.

Clima.-

El clima del estado de Colima, al ser mayormente planicie costera, recibe elevadas
temperaturas y muy poca precipitacion pluvial; a excepciéon de las zonas de lomerios y
laderas del volcan. Con temperaturas oscilantes entre 10 a 28°C*. Como resultado, hay
una variacion de climas entre zonas altas y valles, el clima que predomina en el estado es
el calido semidrido, que ocupa el 62.35% de la superficie estatal, le siguen los subhumedos
con el 19.76%, los humedos con el 17.54% y finalmente los perhimedos con el 0.15%. Con
precipitacion total anual de 600 a 1500 (mm) R/

Suelos.-

Con base en la clasificacién de la FAO/UNESCO 1988, las unidades de suelo que se
presentan en el estado de Colima son los siguientes: andosoles, cambisoles, castofiezems,
chernozems, feozems, fluvisoles, gleysoles, leptosoles, luvisoles, planosoles, regosoles,
solonchaks, vertisoles y xerosoles. Se cuenta con un volcan de fuego llamado “Volcan de
Colima”, actualmente en actividad, con una altitud de 3,820msnm y situado en la latitud
norte 19°30°46"” y latitud oeste 103°37°02".
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Aspectos bioldgicos.-

Ecosistemas

Mds del 50% de la superficie del Estado se encuentra cubierta aun por algun tipo de
ecosistema, las actividades agricolas ocupan el segundo lugar con el 25% de la superficie
estatal, las zonas con vegetacidon secundaria y pastizales representan el 13%, y
Unicamente el 3% de la superficie estatal se encuentra urbanizada. La selva baja
caducifolia es el ecosistema con mds superficie en el Estado y la vegetacion acuatica la que
ocupa menor superficie.

Flora

Debido a sus diferentes ecosistemas, el estado de Colima cuenta con una amplia
diversidad de especies de plantas, muchas de estas especies vegetales se encuentran en
alguna categoria de proteccion de acuerdo a la NOM-059- SEMARNAT-2001.

Fauna

La Fauna de Colima es principalmente de afinidad neotropical, sin embargo en la parte
este del estado, al aumentar la altitud y acercarse a meseta del eje neo volcanico
transversal, las comunidades faunisticas se ven enriquecidas por la presencia de fauna de
tipo transicional. Del total de la fauna registrada se encontraron 26 anfibios, 81 reptiles,
437 aves y 153 mamiferos que representan el 8.8%, 11.4%, 41.2% y 32.8%
respectivamente de las especies registradas para México.
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IV. DATOS DEMOGRAFICOS
Poblacion.-

El estado de Colima cuenta para el 2014 con una poblacién de 710,982 habitantes
distribuidos en 1,268 localidades® y 3 jurisdicciones sanitarias. Estas localidades estan
agrupadas en diez municipios que son: Armeria, Colima, Comala, Coquimatlan,
Cuauhtémoc, Ixtlahuacan, Manzanillo, Minatitlan, Tecoman y Villa de Alvarez.

li
Jalisco Minatitlan Comala

Manzanillo Coquimatlan

Colima

Armeria

Tecoman
Océano Pacifico

Michoacan
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PRINCIPALES DATOS DEMOGRAFICOS

Datos Demograficos

Poblacion Total 710,982
Municipios 10
Localidades 1,268
Jurisdicciones Sanitarias 3
Localidades Rurales 1,248
Localidades Urbanas’ 20
Poblacién Rural 11%
Poblacién Urbana 89%
Poblacién habitante de lengua indigena 0.62%
Poblacién con discapacidad 4.67%

FUENTE: Estimaciones de CONAPO con base en INEGI,Censo de Poblacién y Vivienda 2010
Nota: ' Localidades rurales menores de 2,500 habitantes.
? Localidades urbanas mayores de 2,500 habitantes.

Densidad poblacional.-

El crecimiento poblacional en Colima se ha dado principalmente en zonas con
relieves poco accidentado, con uso agricola y pocas o nulas pendientes, el
96.1% de la poblacidn se concentran en estos sitios, asi como el 84.1% de las
poblaciones. La densidad de la poblacidn resulta significativamente mas
elevada en la unidad llanuras, con una densidad de 300 hab. /Km2. El
segundo sistema mdas densamente poblado es el de Lomerios que tiene un
promedio de 84 hab. /Km®. La presién que significa la poblacion en éste es
mas alta que en valles, la cual con mayor superficie y poblacion presenta una
densidad de 56 hab. /Km?.
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Densidad de Poblacién por Municipio
2012-2014

Colima 668 153,670 230 156,149 234 158,598 237
Comala 254 21,540 84 21,778 86 22,035 87
Coquimatlan 320 20,245 63 20,571 64 20,897 65
Cuauhtémoc 373 27,845 75 28,114 75 28,409 76
X:ﬂ:r‘ij 428 128,325 300 131,473 307 134,485 314
Jurisdiccion 1 2,043 351,625 172 358,085 175 364,424 178
Armeria 342 30,142 88 30,663 90 31,176 91
Ixtlahuacan 469 5,536 12 5,615 12 5,694 12
Tecoman 808 118,600 147 120,738 149 122,879 152
Jurisdiccion 2 1,619 154,278 95 157,016 97 159,749 99
Manzanillo 1,578 171,011 108 174,602 111 178,101 113
Minatitlén 215 8,481 39 8,592 40 8,708 41
Jurisdiccion 3 1,793 179,492 89 183,194 91 186,809 104
Estatal 5,455 685,395 126 698,295 128 710,982 130

Fuente: Proyecciones de CONAPO 2010-2030. Conteo de Poblacién y Vivienda 2010 del INEGI. Departamento
de Estadistica de los Servicios de Salud del estado de Colima.

Dinamica demografica.-

La poblacidn estatal se ha incrementado en un 18.31% en relacién al 2009
(600,924 habitantes), afectando también la densidad de poblacién de 110 a
130 (18.18%), lo anterior estd por encima del porcentaje de incremento a
Nivel Nacional, el cual fue de 10.08%.
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Datos Sociodemograficos

Poblacion Total 710,982
Densidad de Poblacion 2014 130
Tasa de Crecimiento Total 1.77
Nacimientos Estimados 13,515
Tasa Bruta de natalidad 19.01
Tasa Bruta de Fecundidad 2.21
Esperanza de vida al nacer
Total 75.77
Hombres 73.29
Mujeres 78.36
Grado de Marginacién
1990 Muy bajo
2000 Muy bajo
2010 Muy bajo

FUENTE: Estimaciones de CONAPO con base en INEGI,Censo de Poblacién y Vivienda 2010

INEGI. Densidad de poblacién por entidad federativa, 2000 y 2010. Panorama Sociodemografico, 2011.
Estimaciones a partir de la muestra del Censo de Poblacién y vivienda 2010 y de las Proyecciones de Poblacion de México
2010-2050.

Estructura de la poblacion por sexo y edad.-

La distribucidon de la poblacidén segin sexo presenta proporciones diferentes
en los distintos niveles de analisis; en el Estado el nimero de mujeres es
ligeramente superior al de hombres, representando las primeras al 50.6% de
la poblaciéon total y los segundos al 49.4%, lo que arroja un indice de
masculinidad de 97.73, es decir existen 98 hombres por cada cien mujeres. La
estructura actual de edades refleja los cambios que se han dado en el
comportamiento de la mortalidad y la fecundidad de la poblaciéon. Como ya
se indicé antes, la tasa global de fecundidad ha venido descendiendo de 2.8,
2.6 y 2.2 hijos por mujer en edad fértil respectivamente para los afios 1990,
2000 y 2014. Lo anterior presenta entre otros impactos, un proceso de
envejecimiento de la poblacién.
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Pirdmide Poblacional 2014
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Fuente: Estimaciones a partir de la muestra del Censo de Poblacién y vivienda 2010 y de las Proyecciones de Poblacién de México 2010-2050.

Grupos étnicos.-

De acuerdo con el censo de poblacion 2010, en el estado existen 4,536
hablantes de lenguas indigena, lo que representd 0.7% del total de la
poblacién de mayor de 5 afios y mas en la entidad. En todos los municipios se
reporta poblacidon hablante de lengua indigena, pero la mayoria se localiza en
tres municipios, Tecoman con el 34%, Manzanillo con el 31% y Colima con el
14% del total estatal, mientras que en Coquimatlan, Minatitlan e Ixtlahuacan
practicamente esta desapareciendo. Aun cuando la poblacién indigena no es
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numerosa si es diversa, ya que se reporta la presencia de 28 lenguas
indigenas en el Estado. Sin embargo solamente cuatro lenguas (ndhuatl con
el 35%, purépecha con el 10.1%, zapoteca con el 7.2%, mixteca con el 20%)

representan los valores mas altos.

PORCENTAIJE DE LA POBLACION QUE HABLA LENGUA INDIGENA POR
ENTIDAD FEDERATIVA 2010

Oaxaca 342
Yucatan 303
Chiapas 27.2
Quintana Roo 16.7
Guerrero 15
Hidalgo 15
Campeche 123
Puebla 11.7
San Luis Potos| 10.7
Veracruz de |. de la Llave 94
Nacional 6.7
Nayarit 5.1
Michoacén de Ocampo 35
Chihuahua 35
Tabasco 30
México 28
Tlaxcala 26
Sonora 25
Durango 2.1
Morelos 20

Baja California Sur 19
Querétaro 18
Distrito Federal 15
Baja California 1.5

Nuevo Ledn 10

Sinaloal | 09

Tamaulipas| 08

Jaliscol | 08

Colima 0.7
Zacatecas|! 04
Guanajuatoll 03
Coahuila de Zaragozal 0.2
Aguascalientes! 02

Fuente: INEGI Censo de Poblacion y Vivienda 2010

Ingreso y participacion.-

En el dmbito estatal, la poblacién econdmicamente activa (PEA) representé el
49.8% de la poblacién mayor de 12 afios en el 2014.
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TASA NETA DE PARTICIPACION

(Porcentaje)
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Fuente: Secretaria de Empleo y Productividad Laboral. Informacion Laboral Febrero 2015

40%

Salud.-

De acuerdo al conteo de poblacidn y vivienda realizado por INEGI en 2010,
contamos con 260,865 derechohabientes al IMSS que representan el 0.74%
del total Nacional; 43,848 derechohabientes al ISSSTE que representa el
0.61% del nacional y 112,776 sin derechohabiencia representando al 0.30%
del total Nacional.

Distribucion de Derechohabiencia
Colima % Nacional
IMSS 260865 0.74 35380021
ISSSTE 43848 0.61 7190494
Sin derechohabiencia 112776 0.30 38020372
Familias Seguro Popular 113245 0.74 15394890
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Distribucion segun Derechohabiencia, Colima,
2013

1%
1% B No derecho- habiente

1%

H|MSS

[ ISSSTE

M |SSSTE estatal

B PEMEX, SEDENA o SEMAR

M Seguro Popular

Institucidn privada

Otra institucion

Fuente: INEGI Censo de Poblacién y Vivienda/ Proyeccion CONAPO 2013.
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Poblacién por Municipio segun condicidon de Derechohabiencia a Servicios
de Salud 2014

PORCENTAIJE DE

woncmg | PoBtacion | POBCIONSIN | LouC e | senericiapos ok | POSLACIONSIN
TOTAL SOCIAL ! SESGOUCI;KAIIJ.QD SEGURO POPULAR SEGURO

POPULAR *

Armeria 31,176 21,718 69.66% 20,532 94.54%
Colima 158,598 64,557 40.70% 60,678 93.99%
Comala 22,035 15,368 69.74% 12,978 84.45%
Coquimatlan 20,897 13,208 63.20% 12,013 90.95%
Cuauhtémoc 28,409 12,944 45.56% 13,846 106.97%
Ixtlahuacan 5,694 4,662 81.89% 4,947 106.11%
Manzanillo 178,101 64,755 36.35% 58,501 90.34%
Minatitlan 8,708 5,301 60.88% 5,178 97.68%
Tecoman 122,879 78,891 64.20% 67,530 85.60%
Villa de Alvarez 134,485 42,531 31.62% 39,694 93.33%
TOTAL 710,982 323,935 45.56% 295,897 91.34%

Fuente: 1) Estimaciones a partir de la muestra del Censo de Poblacién y vivienda 2010 y de las Proyecciones de Poblacidn

de México 2010-2050.

2) Régimen Estatal de Proteccidn Social en Salud, Padrén de Afiliados.

En relacién al afio 2010 el porcentaje de poblacién sin seguridad social

(44.09%) incrementd 1%, sin embargo se vio incrementado el porcentaje de

la poblacion sin Seguridad Social con Seguro Popular 2%. Lo cual nos dice que

a pesar del crecimiento de la poblacién, la cobertura ha aumentado en mayor

proporcion, quedando solo un 7.25% de la poblacién sin Seguro Popular ni

otro tipo de Seguridad Social.

Para el 2014 se tiene una cobertura de afiliacién al Seguro Popular de

295,897 habitantes, distribuidos en todos los municipios del Estado, donde el

46% corresponde a los hombres y 54% mujeres.
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Afiliados al Seguro Popular por Municipio 2014

Armeria 9,933 10,599 20,532
Colima 27,700 32,978 60,678
Comala 6,160 6,818 12,978
Coquimatlan 5,653 6,360 12,013
Cuauhtémoc 6,591 7,255 13,846
Ixtlahuacan 2,476 2,471 4,947

Manzanillo 26,519 31,982 58,501
Minatitlan 2,425 2,753 5,178

Tecoman 31,726 35,804 67,530
Villa de Alvarez 17,860 21,834 39,694
Total 137,043 158,854 295,897

Fuente: Sistema de Administracion del Padrén del Seguro Popular, validado por la federacién al
cierre diciembre 2013.

V. DATOS AMBIENTALES
Vivienda.-

En el Estado los rezagos en cuanto a la introduccidn de los servicios basicos a
la vivienda en general no son altos, ya que con 177,672 viviendas habitadas
en el 2010 sdlo el 1.4% no contaba con drenaje, el 3.0% no disponia de agua
entubada, y sin energia eléctrica el 1.0%. Las diferencias municipales son en
este aspecto también contrastantes, aunque atenuadas a nivel regional. En el
caso de la region de Colima presenta los déficit mas bajos en todos los
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servicios, en ésta la vivienda sin electrificacion representa el 1.8% de su total
regional, a diferencia del 2.6 que tenia en el afio 95. El 1.6% no tiene agua
entubada, reduciendo este nivel si lo comparamos con el 4% de 1995; vy el
4.1% no cuenta con drenaje. A la regién de Tecoman corresponden los
valores deficitarios mas altos, salvo en agua entubada, servicio en el que la
region de Manzanillo tiene el mayor rezago, siendo la diferencia con respecto
a Colima de 3 puntos porcentuales. Entre municipios, los valores extremos
presentan diferencias de hasta 7 puntos porcentuales.

VI. DATOS DE EQUIPAMIENTO SOCIAL
Cines-teatros.-

El Estado de Colima cuenta con 7 Teatros y o Foros donde se presentan
diversas actividades relacionadas al arte para el entretenimiento de la
Familia. Muchas de estas actividades con un costo accesible o incluso
actividades gratuitas.

También se tienen 12 museos, con salas donde se exponen esculturas,
pinturas y realizan talleres para beneficio de la poblacion. Ademas de 4
centro culturales y salas audiovisuales con material para realizar actividades
de recreacion en diversos horarios previamente establecidos. Se tienen 10
Casas de la Cultura, una en cada municipio y 59 Bibliotecas distribuidas en el
Estado; al igual que 6 cines.

Parques y centros deportivos.-

Actualmente el rescate de las areas verdes como deportivas, incluso
equipadas en su mayoria (jardines) con internet inalambrico, ha sido motivo
de que la poblacidn encuentre un espacio mas para el esparcimiento. Cada
municipio cuenta con Espacios Deportivos, 819 en total para el Estado, en los
cuales se llevan actividades deportivas, organizadas por el INCODE.
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Los espacios para llevar a cabo actividades recreativas son multiples, con la

finalidad de que los colimenses tengan un lugar para el esparcimiento,
diversién y conocimiento.

Vias de comunicacion.-

Con base a la Direccion General de Planeacién y Desarrollo en Salud, del
Centro de Salud (unidad de primer nivel) a la Unidad de Segundo Nivel la
distancia mas corta es de 1.2km, haciéndose 4 min en automovil; y la unidad
mas lejana estd a 75.2km con una distancia de 124min.

Establecimientos Escolares (por niveles).-

Se cuentan con 1095 escuelas de educacidon: preescolar, primaria y
secundaria. Asi como 95 planteles de educacion media superior y 58 de
educaciéon superior. Los cuales se encuentran asociados debidamente a la
Secretaria de Educacion y ofertan planes de estudio para que los jévenes de
Colima se preparen sin la necesidad de salir del Estado.
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I.  DATOS SOCIO-ECONOMICOS

Escolaridad.-

El promedio de escolaridad, expresa en buena medida el nivel formativo que
la sociedad ha alcanzado, la cual incide tanto en las oportunidades de trabajo
como en las posibilidades futuras de desarrollo cultural, tecnolégico y
profesional y en conjunto en la calidad de vida de la poblacién. Los
indicadores muestran que Colima tiene en 2010 un promedio de escolaridad
de la poblacién de 15 aifios y mas de 9.0, lo que equivale a tercer afio de
secundaria. Por cada 100 personas de 15 afios y mas el 5.5% no tiene ningun
grado de escolaridad, el 54.7% tiene educacion basica terminada, 0.6%
cuenta con alguna carrera técnica o comercial con primaria terminada, 20.1%
finalizd la educacion media superior, 18.7% concluyo la educacién superior y
solo el 0.3% no lo especifico.

Grado Promedio de Escolaridad por Entidad Federativa 2010

Distrito Federal 105

Baja California Sur
Baja California

Colima
Querétare 8.
Morelos 29
Chihuahua 88
Jalisce 88

|1|1ll1|‘11
Veracruz de |1r\-, io de la Llave
Miche

Chiapas
Fuente: INEGI Caracteristicas educativas de la poblacién/Grado promedio de escolaridad de la poblacién
de 15 afios y mas por entidad federativa 2010.
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Marginacion por municipio y localidad.-

En el estado se ha logrado abatir de manera significativa los rezagos en
educacién y servicios basicos a la vivienda y, en relaciéon con otros Estados,
presenta menores niveles de hacinamiento y un mayor nivel de ingresos, lo
qgue la situa como la séptima entidad del pais con un bajo grado de
marginacion. Los municipios de Armeria e Ixtlahuacan, con un grado de
marginacion medio son los que presentan los mayores rezagos, mientras que
de los municipios urbanos Colima, Cuauhtémoc, Villa de Alvarez y Manzanillo
presentan un grado de marginacion muy bajo. Entre 1990 y 2010 el indice de
marginacion continda disminuyendo en la mayoria de los municipios, salvo
en Armeria que presenté un incremento.

*Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda 2010.
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VIIl. RECURSOS PARA LA SALUD

En el presente capitulo se describen los Recursos Materiales y Humanos con
los que cuenta el Sistema Estatal en Salud y Sector Privado, tales como
establecimientos dispensadores en salud: unidades de primer nivel y de
segundo nivel.

Al igual, se exponen datos de los servicios de salud prestados por dichos
establecimientos, como: consulta general, planificacion familiar, etc. Asi
como Urgencias y Hospitalizacidon atendidas en el segundo nivel.

Establecimientos dispensadores de salud

Para el 2014 en el Estado la asistencia en Salud estd a cargo de varias
instituciones, 148 de la Secretaria de Salud, dentro de las cuales se
consideran 118 unidades de primer nivel de atencidn, 4 hospitales, 5 clinicas
de especialidades, 8 unidades médicas, 8 UNEMES y 5 unidades moviles; 13
unidades del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), con 10 unidades de
primer nivel de atencion, 3 unidades de segundo nivel, cabe mencionar que
se tiene planeado la inauguracién de una tercer unidad de segundo nivel para
el afo 2015. También se cuenta con 3 unidades de primer y 2 segundo nivel
por parte del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
del Estado (ISSSTE).

Numero de Unidades Médicas por Institucion en el Estado 2014

. Unidad de . . f
cin | O | Csopndo || SHote | | unewes | Spses | Jomoe
SSA 118 4 4 8 8 5 148
IMSS 10 3 - - - - 13
ISSSTE 3 2 - - - - 5
SEDENA 3 - - - - - 3
SEMAR - 1 - - - - 1
Cruz Roja 4 - - - - - 4
DIF Estatal 1 - - - - - 1
Total Estado 139 10 4 8 8 5 175

Fuente: SINERHIAS 2014
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El total de Unidades Médicas esta distribuida de la siguiente forma: 84%
corresponden a la Secretaria de Salud, 7% al IMSS, 3% ISSSTE, 2% Cruz Roja y
2% SEDENA, 1% SEMAR Y 1% DIF Estatal, este porcentaje se ha mantenido
desde el 2009, donde se contaba con la misma cantidad de unidades en el
sector.

Porcentaje de Unidades Médicas del Sector

2014
B Cruz Roja E|MSS ISSSTE B SEDENA
= SEMAR DIF Estatal ™ SSA

2% 7% 39%

‘ '“1%

Se debe de tomar en cuenta también las Unidades Médicas Privadas la cuales

2% 1%

Fuente: SINERHIAS 2014

en su mayoria se encuentran establecidas en el municipio de Colima (7
unidades). El numero total de éstas disminuyé en relacién al 2009 de 17 a 15.
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Porcentaje de Unidades Médicas Privadas, 2014

B Colima ™ Manzanillo Tecoman M Villa de Alvarez

Fuente: SINERHIAS 2014

Programa de Atencidn Hospitalaria y Comunitaria

El comportamiento de la morbilidad y mortalidad en la poblacién, ha ido
modificando el tipo de atencidon que ésta requiere, la conformacion de los
recursos materiales, en especial de las unidades gira en este entorno. En lo
gue corresponde a la Secretaria de Salud la cantidad de Hospitales se ha
mantenido desde el 2009 a la fecha (4 Hospitales: 3 Generales y 1 Regional).
Para el 2014 existen 118 Unidades de primer nivel, 1 CAAPS y 117 Centros de
Salud, de los cuales 95 son rurales y 22 urbanos. Sin embargo debido al
cambio epidemioldgico de las enfermedades y ante el incremento de las
cronicodegenerativas se establecid una estrategia a Nivel Nacional, para
dirigir la atencion a éste grupo especifico, por lo que en relacion al 2009 se
implementan unidades especializadas como las: UNEME’s y las Clinicas de
Especialidades, donde se atienden padecimientos como: sobrepeso,
diabetes, riesgo cardiovascular, salud mental, adicciones, entre otras.
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Numero de Unidades Médicas de la Secretaria de Salud por Municipio 2014

Tipo de Unidad
Municipio Centro de Salud . , .
i Hospital Caravanas Um,da!d UNEME ClmlFa.de CAAPS** | Total
Rural Urbano Movil Especialidad

Colima 2% 11 4 1 0 3 1 - 22
Comala - 10 - - 1 - - - 11
Coquimatlan - 8 - 1 - - - - 9
Cuauhtémoc - 10 - - 0 - - - 10
Villa de Alvarez - 4 3 - 1 - - 8
Jurisdiccion 1 2 43 7 2 2 0 60
Armeria - 7 2 - 1 - - - 10
Ixtlahuacan 1 5 - 2 0 - - - 8
Tecoman 1 12 6 2 1 3 2 - 27
Jurisdiccion 2 2 24 8 4 2 3 2 0 45
Manzanillo 1 22 7 2 0 2 1 1 36
Minatitlan - 6 - - 1 - - - 7
Jurisdiccion 3 1 28 7 2 1 2 1 1 43
Total Estatal 5 95 22 8 5 8 4 1 148

* Incluye Hospital Regional Universitario e Instituto Estatal de Cancerologia.
** Centro Avanzado de Atencién Primaria a la Salud.

UNEMES: Colima.- Uneme Enfermedades Crdnicas Colima, Centro Ambulatorio de Prevenciény Atencidn en SIDA e Infecciones de Transmision
Sexual, Centro Nueva Vida.

Tecoman.- Clinica para el Control de Sobrepeso, Diabetes y Riesgo Cardiovascular, Centro Integral de Salud Mental, Centro Nueva Vida Tecoman.
Manzanillo.- Clinica para el Control de Sobrepeso, Diabetes y Riesgo Cardiovascular, Centro Nueva Vida Manzanillo.

Clinica de Especialidad Colima.- Instituto Estatal de Cancerologiay Centro Estatal de Hemodialisis.

Tecomdn.- Centro Atencidn Residencial en Adicciones Varonil, Centro Integral para Cuidados del Adulto .

Manzanillo.- Centro Atencion Residencial en Adicciones Femenil.
Fuente: SINERHIAS

La relacion de camas censables y no censables es 1:1, a nivel Estatal,
considerando que existen instituciones que no cuentan con area de
hospitalizacion como SEDENA y DIF Estatal, sin embargo la cantidad se
mantiene en relacion al 2009. El nimero de consultorios y quiréfano
aumentaron un 3.5% y 27.2% respectivamente en relaciéon al afio 2009.

La Secretaria de Salud cuenta con 3.12 Consultorios de Medicina General y
2.12 Consultorios de Especialidades por cada 10,000 hab.
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Recursos Materiales por Institucion en el Estado 2014

Camas Consultorios salas
Institu- Quiré- de Ambul-
cion Censables No MedicinaG | Epecialida- | Odonto- Urgencias Medicina Total fanos Ex.p'ul- ancias
Censables eneral d légicos & Preventiva sion
SSA 279 303 220 82 33 9 4 348 16 5 17
IMSS 188 169 58 57 4 6 12 137 7 3 13
ISSSTE 66 62 19 22 3 2 2 48 3 2 8
SEDEN ) 10 6 ) 3 ) ) 9 ) ) )
A
SEMAR 30 12 4 8 2 1 1 16 1 1 5
Cruz - 9 5 - 1 - - 6 - . 16
Roja
DIF - 1 - 1 - - 1 1 - -
Estatal
et 563 566 312 170 46 18 19 565 28 11 59
Estado

Fuente: SINERHIAS

Debemos de considerar también los consultorios y camas censables de
instituciones Privadas, asi como los quirdfanos, ya que forman parte del
Sistema en Salud; retroalimentando con informacion al Sector Salud sobre la
atencién brindada.

Para el 2014 el Estado cuenta con 1,129 camas, dentro de las cuales se
consideran 563 censables y 566 no censables. Asi como 27 quirdfanos y 18
consultorios en el servicio de Urgencias.

Numero de personal asistencial

La parte medular de un Sistema de Salud son los recursos humanos, para el
2014, en todas las instituciones de salud del Estado, se tiene un total de
1798, los cuales representan un 2.06% del total de médicos a Nivel Nacional,
considerando dentro de esta cantidad a los que se encuentran en contacto
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con pacientes (Generales, Especialistas, etc), como aquellos que se
encuentran realizando otras actividades. Para el 2014 se contaba con 2.32
médicos por cada 1000 derecho habientes del Seguro Popular y 0.96 por cada
1000 habitantes de nuestro Estado (para éste cdlculo hay que considerar que
se estan tomando en cuenta solo al personal de la Secretaria de Salud).
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Recursos Humanos y Materiales en Clinicas Privadas 2014

Nombre de la Consultorios Camas Camas no - Médicos
. : Quiréfano Enfermeras
Clinica Generales Urgencias Censables Censables Generales
Hospital de
Especialidades 3 - 32 34 5 7 45
Puerta de Hierro
Clinica San 2 - 10 7 2 2 12
Francisco
Centrq Médico ) 1 14 12 ) 9 29
de Colima
Clinica 1 1 15 9 3 5 30
Guadalupana
Unién Médica
Adame 1 - 5 5 1 3 7
Clinica Cérdoba 1 1 18 7 2 6 15
Centro
Hospitalario 2 - 17 10 4 8 13
Unién
Jurisdiccion 1 10 3 111 165 19 40 151
Centro
Especialidades
Médicas del 2 1 6 - 2 4 6
Pacifico de
Tecoman
CI|n|ca, Sagrado ) ) 6 5 1 1 6
Corazén
Centro ’Medlco 1 1 12 1 1 ) 3
Tecoman
Jurisdiccion 2 5 2 24 16 4 7 20
Centro Médico
San Pablo ! ! 8 > ! 2 4
Medl_ca Pacifico 1 1 4 3 1 3 4
Hospital
Centro Médico
Quirurgico 2 1 8 15 2 5 8
Echauri
Central Médica
Quirurgica 1 1 3 13 2 5 10
Manzanillo
Jurisdicciéon 3 5 4 23 36 6 15 26
Total Estatal 20 9 158 217 29 62 197

NOTA: Cuando se requiere de un especialista, le laman a un externo.
Fuente: SINERHIAS
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Recursos Humanos por Institucion en el Estado 2014

Médicos en contacto con el paciente Pasantes T
., Médicos en
. Odont6- de
Institucion General o Pasantes de Residente logos Odontol otras
Total Familiar Especialistas | Urgencias e Internos s g ogia actividades
SSA 871 251 279 2 113 30 58 43 10 85
IMSS 657 189 247 19 26 48 21 10 1 96
ISSSTE 196 40 107 6 - 9 - 7 - 27
SEDE-
NA 8 3 - - - - - 2 - 3
SEMAR 43 8 21 - - 7 - 2 - 5
CRUZ
ROJA 20 17 - - - - - 1 - 2
DIF
ESTATAL 3 2 1 i i i i i i i
TOTAL 1,798 510 655 27 139 94 79 65 11 218

Fuente: SINERHIAS

Se cuenta con 1,221 recursos de enfermeria, 0.85% del total de enfermeras a
Nivel Nacional , resultando 4.1 enfermeras por cada 1000 derechohabientes
del Seguro Popular, y 1.71 por cada 1000 habitantes del Estado.

Para garantizar que una poblacidn es atendida en forma global, se consideran
los nucleos basicos, que son aquellos formados por un médico, enfermera y
gestor en salud, los cuales dan una atencidn integral al paciente. En Colima se
cuenta con 288 nucleos basicos, dando como resultado 0.97 nucleos basicos

por cada 1000 derecho habientes del Seguro Popular, y 4.05 por cada 10,000
habitantes.
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ENFERMERAS EN CONTACTO ENFER OTRO PERSONAL
MERA
EN
MUNICIPIO GENERAL ESPECIALISTA PASANTE AUXILIAR we | otas | TOTAL | oe ADM”E"STRA
TOTAL | ACTIVI DICO
ler* | 2do** | ler* |2do** | ler* | 2do** | ler* | 2do** DADES TIVO

Colima 38 171 13 30 33 42 28 133 488 45 533 147 329
Comala 3 0 1 0 6 0 9 0 19 2 21 5 7
Coquimatlan 9 0 1 0 6 0 7 0 23 2 25 5 6
Cuauhtémoc 11 0 0 0 10 0 9 0 30 3 33 6 8
Villa de Alvarez 20 0 3 0 14 0 13 0 50 4 54 11 16
Jurisdiccién 1 81 171 18 30 69 42 66 133 610 56 666 174 366
Armeria 14 0 0 0 3 0 5 0 22 0 22 0 7
Ixtlahuacan 4 51 0 2 0 8 3 10 78 3 81 23 56
Tecomdn 31 45 0 10 12 0 22 38 158 12 170 70 97
Jurisdiccién 2 49 96 0 12 15 8 30 48 258 15 273 93 160
Manzanillo 25 88 1 14 14 11 43 32 228 49 277 80 237
Minatitldn 1 0 0 0 0 0 4 0 5 0 5 5 3
Jurisdiccién 2 26 88 1 14 14 11 47 32 233 49 282 85 240
Total Estatal 156 355 19 56 98 61 143 213 1,101 120 1,221 352 766

* Primer Nivel de Atencion (Centros de Salud).

.*¥* Segundo Nivel de Atencion (Hospitales).

Fuente: SINERHIAS

El municipio de Colima es el que tiene el mayor numero de médicos 41.4%
del total del Estado en la Secretaria de Salud (en contacto, adiestramiento y
otras actividades), considerando que en este municipio se concentran
unidades como el Hospital Regional de Colima, el Instituto Estatal de
Cancerologia y las Oficinas Centrales.
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Numero de Médicos y Odontdlogos de la Secretaria de Salud por Municipio 2014

Médicos En Contacto Médicos En Adiestramiento Médicos En Otras Actividades
Hniceie General | Pediatra | G-O Cx | M.l Esop:rt;a- Sub- | Médico Pazaente M.L.P Resi- | Sub- | Odont¢- Mi:jti:;en Total
o lidad Total | Pasante Odorlto- """ | Dente | Total logo Activi-
logia dades
Colima 70 18 14| 12| 16 103 233 14 3 21 28 66 12 44 355
Comala 6 0 0 0 0 0 6 13 0 0 0 13 2 2 23
Coquimatlan 4 0 0 0 0 0 4 10 1 0 0 11 2 2 19
Cuauhtémoc 7 0 0 0 0 0 7 13 0 0 0 13 2 3 25
Villa de Alvarez 25 0 0 0 0 0 25 4 1 0 0 5 4 3 37
Jurisdiccion 1 112 18 14| 12| 16 103 | 275 54 5 21 28 108 22 54 459
Armeria 14 0 0 0 0 0 14 6 1 0 0 7 2 0 23
Ixtlahuacén 16 1 1 1 1 6 26 5 0 0 0 5 2 0 33
Tecoman 54 11 16 7| 10 16 114 14 0 0 0 14 7 5 140
Jurisdiccion 2 84 12 17 8| 11 22 154 25 1 0 0 26 11 5 196
Manzanillo 48 7 10 7 6 18 96 28 4 9 30 71 9 26 202
Minatitlan 7 0 0 0 0 0 7 6 0 0 0 6 1 0 14
Jurisdiccion 3 55 7 10 7 6 18 103 34 4 9 30 77 10 26 216
Total Estatal 251 37 41| 27| 33 143 532 113 10 30 58 211 43 85 871

Fuente: SINERHIAS
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Porcentaje de Nacimientos por Hospital

Durante el afio 2014 se reportaron 13,917 nacimientos atendidos en el
Estado, con una media de 1,155 y una mediana de 1,156, siendo el mes de
diciembre donde mas nacimientos se presentaron y abril en el que menos
hubo. De los nacidos en la Secretaria de Salud el 43% nacieron en la
Jurisdiccion no.1, siendo el municipio de Colima el que mads nacimientos
reporté dentro del Estado (6524). Por institucion en la SSA registré 7,895
nacimientos (57%), en el IMSS 3,999 (29%), en el ISSSTE 277 (2%), SEMAR 150
(1%) y clinicas privadas 1,540 (11%).

Nacimientos 2014

B SSA E|MSS ISSSTE M SEMAR M Clinicas Privadas

1% 11%
2%

Fuente: SINAC 2014

En relacidon a la proyeccion que realiza CONAPO, respecto a que la tendencia
de nacimientos seria ascendente, en los dos ultimos anos se ha visto una
disminucion de 365 nacimientos del 2012 al 2013 y del 2013 al 2014 hubo
357 nacimientos menos, lo que corresponde a 2.5% de reduccidn. Aun asi los
nacimientos atendidos se encuentran por encima de lo proyectado por
CONAPO, en el afio 2012 se registraron 794 nacimientos mas (5.9%), en el
2013 se presentaron 333 mas de lo esperado que representd un 2.48%, para
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el 2014 fueron 402 mas. Que si bien la tendencia de un afio a otro ha ido a la
baja, aln se encuentra por encima de lo estimado para esa fecha.

Nacimientos Ocurridos y Proyectados
2010-2015

Nacimientos Atendidos 13,787 | 14,295 | 14,113 | 13,756 | 13,917

Nacimientos Estimados por

13,077 | 13,203 |13,319| 13,423 | 13,515 | 13,597
Conapo

FUENTE: Base de Datos 2010-2014 SINAC Colima.
Indicadores Demograficos 2010-2030CONAPO.

Podemos relacionar esto con la atencién brindada por parte de Planificacion
Familiar, de lo cual se hablara mas adelante.

En |la Secretaria de Salud, durante el 2014, los egresos obstétricos por peso al
nacer y edad de la madre muestra que el grupo de edad de 15-19 afios es
donde mas Recién Nacidos con menos de 1000 gramos al nacer se
presentaron (13).
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EGRESOS OBSTETRICOS SEGUN PESO AL NACER Y EDAD DE LA MADRE 2014

ESTATAL
EDAD DE LA TOTAL 500a |[1000a 1500 a PE;SZ? aL NAZ(;E(T a(GRgol\:ozS) 3500 a 4000y
MADRE <300 1999 1499 1999 2499 2999 3499 3999 mas NO ESP
<12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12-14 87 0 0 1 3 3 24 39 9 1 7
15-19 2,304 4 9 23 34 105 524 946 414 71 174
20-24 2,867 3 9 14 32 122 544 1,157 601 109 276
25-29 1,904 1 9 13 18 76 340 704 486 95 162
30-34 1,104 1 1 9 13 35 180 393 281 56 135
35-39 554 1 4 8 7 22 98 157 131 27 99
40 - 44 120 1 0 0 3 4 11 30 33 9 29
45 - 49 10 0 0 0 0 1 1 5 0 0 3
50y mas 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
No
especificada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 8,951 11 32 68 110 368 1,722 | 3,432 | 1,955 368 885

* Los datos incluyen productos muiltiples

Fuente: Sistema Automatico de Egresos Hospitalarios.

De la Secretaria de Salud en el 2014, fueron 4,819 eutdcicos, 152 distdcicos
vaginales y 3,030 cesareas (34% del total de nacimientos). De éste total de
nacimientos el 1% se presentd en mujeres menores de 15 afios, un 27.5% en
adolescentes entre 15-19 anos, porcentaje que ha disminuido en relacion al
2009, donde los nacimientos en menores de 15 afios fue de 2.4% y en el
grupo de 15-19 afos de 28.2%, lo cual va relacionado con la Planificacién
Familiar, ya que en el 2009 solo el 48.6% de las menores de 19 anos que
fueron atendidas por algin evento obstétrico, antes de egresar del hospital
aceptaron un método de planificacién familiar, para el 2014 este porcentaje
se incrementé al 57.5%, lo cual se relaciona con la baja de nacimientos en
éste grupo de edad.
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Comparativo de Pacientes que recibieron un Método de Planificacion pos-
parto 2009-2014

6560
7000 6285

6000

5000
3871 3514

4000
2391 % 2774
3000

2000
1000

1375 1348

Total Planificados | Total Planificados |

2014 | 2009 |

M <19 afios H>19

Fuente: Sistema Automatico de Egresos Hospitalarios 2014

En el 2014 el 20% de esos métodos de planificacion familiar, aceptados en la
unidad hospitalaria previo a su egreso, fueron permanentes. Agregado que
para este ano se presentaron 18,950 consultas y usuarias activas 22,383 .

Egresos hospitalarios

Durante el 2014 los egresos hospitalarios en Unidades de |la Secretaria de
Salud fueron 21,555, siendo el servicio de gineco-obstetricia el que tiene el
50.5%, asi como el mayor numero de dias estancia (17,045) que va
relacionado con el numero de egresos (10,892) con un promedio de dia
estancia menor (1.56) en relacion al resto de servicios y que se ha mantenido
en relacién al 2009 con (1.52). Por promedio dias estancia el rubro de “otros
servicios” es el que aparece abanderando éste rubro con un promedio dia
estancia de 13.51, el cual ha aumentado, ya que en el 2009 era de 10.81.
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Pero en forma general (todos los servicios) se ha mantenido, de 3 (2009) a
3.37 (2014).

Por Motivo de Egreso, durante el 2014 |la mayoria fue por mejoria con una
tasa de 972.2 por 1000 egresos, lo que habla de la resolucién de los
problemas en salud en este grupo de la poblacion. El apartado de egreso
voluntario, disminuyé del 2013 al 2014 un 10%.

Egresos hospitalarios, segiin motivo, en las Unidades de
la SSA, Colima, 2013-2014

25000
20000
15000

10000
5000 m2014

m2013

Fuente: Sistema Automatico de Egresos Hospitalarios 2014

El total de egresos por defuncién en la Secretaria de Salud en el 2014 fue de
525, de los cuales 26 fueron recién nacidos en el hospital y 1 en muertes
maternas, en relacion al 2009, hubo 23 egresos por defuncién fue debido a
recién nacidos en el hospital y 2 muertes maternas. Por lo que las acciones
realizadas por el Programa de Salud Reproductiva como capacitaciones,
equipamiento de unidades, han tenido un efecto benéfico.
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Muertes Maternas y de Recién Nacidos en Hospitales de la
SSA, Colima comparativo 2009, 2013, 2014

30

(€]

|
2009 2013 2014

B MATERNAS M RECIEN NACIDOS EN EL HOSPITAL

Fuente: Sistema Automatico de Egresos Hospitalarios 2014

El Observatorio de Mortalidad Materna en México (OMM) tiene entre sus
mandatos, crear un sistema de indicadores que facilite el analisis, evaluacion,
monitoreo y vigilancia sistematica de procesos y resultados de politicas,
estrategias, programas y servicios encaminados a reducir la mortalidad
materna (MM), para el 2014 el Estado de Colima ocupd el 292 lugar de 32 a
Nivel Nacional en lo que a muertes maternas respecta, considerandose en
ésta evaluacion el total de muertes maternas en el sector salud y que
provienen fuera del estado.
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Semana Epidemiologica 52, informacion actualizada al 29 de diciembre de 2014

Muertes acumuladas a la semana 52, y ocurridas en la semana 52, México 2014.

Cntdad Semana 142

L300 Al N R AW AL ) Nacional 893
Meson < ',, ’Ko» México 103

gt~ ¥ Veracruz 0
‘ Chuspas 6

Oklahoma 7 Tonnosseo Distrito Federal 57

Arzona ;‘,;": (‘; - Arkansas )." | Jahsco 4
S - Michoackn L

Puebla 44

Guerrero 40

Chwahus ko

Hudalgo %

) Oaxaca Rl
Guanajuato »

Dwrango >

Baja Calfornia pal

Tabasco 2

Sonora 20

Coatwila L]

Nuevo Ledn ”

Yucatin "”

Querétaro "w

Thaxcals "w

Sinaloa 5

Tamaulpas 15

San Lués Potosi 13

Zacatecas 9

Aguascabontes s

Quintana Roo 7

Campeche 6

Cotima s

Baja Caldornia .. K

Nayarnt “

Mocelos 3

Muertes maternas semana acumulada 1.52
Fuente: Elaboracion OMM con base en Boletines de Epidemiologia SSA, 2014

3 I

El OMM elabora documentos de indicadores con datos definitivos
(previamente validados por INEGI), dentro de los cuales del 2011 al 2012 se
observd una disminucién de la Razén de Muertes Maternas en el Estado de
Colima de 39.3 a 23.6, integrandose el Estado al grupo con disminucion de al
menos 5%.
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Razdn de Muertes Maternas, Colima 2012

Disminuy6 la rRMM al
menos 5%

Disminuy6 la RMM
menos de 5%

Se incremento la
RMM

Fuente: Freyermuth, G, a partir del SEED y SINAC, SINAIS/SSA, Cubos, México, 2014.

Observandose un avance del 48.6%, pasando de 45.8 en 1990 a 23.6 en 2012.
Y una Tasa de Mortalidad Materna en mujeres de 15 a 49 afos de edad, de
2.7 a 1.6 por cada 100 mil mujeres en edad fértil del 2011 al 2012
respectivamente. Considerandose que para el 2012 un 99.7% de los partos

son atendidos por personal capacitado (personal institucional), estando por
encima del porcentaje nacional (96%).
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Semaforizacién 1990-2012:
RMM N17a-1 RMM 0237 RMM 38265 RMM 66275

Fuente: Freyermuth, G, a partir del Sistema Estadistico y Epidemiolégico de las
Defunciones (SEED) y SINAC, SINAIS/SSA, Cubos, México, 2014.
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Mortalidad Materna por entidad federativa
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En lo que respecta a los recién nacidos, la fuente de egresos obstétricos en
las unidades de la Secretaria de Salud, durante el 2014 fueron 8001, del total
de nacimientos Colima tiene una tasa de 954.75 por cada 1000RN en los RN
>37 semanas de gestacion y 45.24 por cada 1000RN en los que presentan <37
semanas.

Dentro de los principales procedimientos diagndsticos y terapéuticos en
unidades hospitalarias de la Secretaria de Salud durante el 2014 los
examenes microscopicos de sangre son los que se encuentran en primer
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lugar, con 21,186, que representa el 39.7% del total. Dentro del grupo de
“Los demads procedimientos”, encontramos: Ultrasonografia diagndstica del
Utero gravido, Inyeccion de antibidtico, Radiografia tordcica rutinaria,
descrita como tal, Dialisis peritoneal, Otras ultrasonografias diagndsticas,
Electrocardiograma, Radiografia 6sea del tobillo y el pie, Inyeccidon o infusion
de sustancia quimioterapéutica contra cancer, Radiografia dsea de la mufeca
y la mano, Ultrasonografia diagndstica del abdomen y el retroperitoneo,
Otras radiografias de abdomen, Hemodidlisis, Otra fototerapia, Otra
radiografia 6sea de la pelvis y caderas y Fluidoterapia.

Dentro de las principales causas de mortalidad en las unidades hospitalarias
de la Secretaria de Salud en el 2014, figuran: sepsis y otras enfermedades
bacterianas.

Principales casuas de mortalidad en unidades hospitalarias de
la SSA, Colima, 2014

Enfermedades de la circulacion

Las demads enfermedades del aparato

Las demas enfermedades enddcrinas

Enfermedades Cerebrovasculares

Neumonia

Enfermedades endécrinas y m2014

Enfermedades de otras partes del

Otras enfermedades del aparato

Otras enfermedades bacterianas
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Fuente: Sistema Automatico de Egresos Hospitalarios, 2014
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IX. DESEMPENO DEL SISTEMA (ACTIVIDADES REALIZADAS)

Dentro de la Secretaria de Salud durante el 2014, hubo un incremento en el
numero de consulta de un 26.6% en relacién al 2009. Del total de consulta, el
43.8% fueron de primera vez y 56.2% consulta subsecuente. Asi como el
85.3% correspondian a consultas de personas afiliadas al Seguro Popular. En
relacion al 2009, la cantidad de éstas consultas se vio incrementada en un
45.5%. Un aspecto importante fue la implementacion de las Unidades
Médicas de Especialidades (UNEMES) durante este periodo, sobre todo por la
importancia que las Enfermedades Crdnico Degenerativas han cobrado a
nivel Mundial en los ultimos afios; nuestro estado no es la excepcion, lo
podemos observar con la mortalidad descrita anteriormente, donde las
enfermedades cronico degenerativas juegan un rol importante. La consulta
ofrecida durante el 2014 en éstos servicios (UNEME) de primera vez fue de
711 y consulta no médica 8,501.

En relacion a las atenciones ofertadas a las embarazadas en el 2014, se
impartieron 31,901 consultas que representa el 4.1% del total de consultas y
el 1.1% fueron consultas a adolescentes embarazadas.

Consultas segun condicion de embarazo en Unidades de
la Secretaria de Salud, 2014
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Fuente: Cubos, Servicios 2014

La atencion a adolescentes embarazadas durante el 2014 aumentd un 16.1%
en relacion al 2009. Sin embargo la consulta por embarazos de alto riesgos
para el 2014 representaba solo el 45% del total del 2009.

Consultas segun condicion de embarazo en Unidades de la
Secretaria de Salud, 2009-2014
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Fuente: Cubos, Servicios 2014

La violencia es un asunto de importancia mundial, la OMS en el 2015 refiere
gue 1,4 millones de personas pierden la vida debido a la violencia cada ano;
por cada una que muere, existen muchas que quedan con lesiones a
consecuencia de la misma. Aunado a esto, genera un costo para los paises de
miles de millones de ddlares anuales por la atencidn sanitaria, vigilancia del
cumplimiento de la ley y pérdida de productividad. En el estado de Colima
para el 2009 se prestaron 970 consultas por violencia, para el 2014 los
apoyos psicoemocionales que se otorgaron fueron de 1,906 de primera vez y
1,688 subsecuentes. Debido al incremento de casos, los programas de
intervencion para la atencion de la violencia se ampliaron y ahora contamos
con la imparticiéon de atencidn psicoemocional a los que se encuentran
afectados por este problema.

El cdncer asi como el resto de enfermedades crénico degenerativas comenzdé
a tomar relevancia con el cambio transicional de las enfermedades, donde la
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disminucion de las enfermedades infectocontagiosas logrd posicionar a las

cronicas en primer lugar tanto en morbilidad como en la mortalidad de la
poblacién a nivel mundial. Para el 2014 se reportan en Colima 5,890
consultas por cancer en la mujer, dentro de las cuales se contemplan: las
patologias de mama benigna, cancer mamario, colposcopias y cancer
cervicouterino, de primera y subsecuentes en todos los casos. Por otra parte
una de las actividades diarias dentro de la consulta a menores de 5 afios es la
revision de fondo de ojo, como estrategia para la deteccién de
retinoblastoma, para el 2013 se registraron 16,573 consultas donde se llevo a
cabo dicha actividad; y 19 referencias por sospecha de cancer en menores de
18 anos, dentro de éstas referencias entran todo tipo de cancer, no
solamente retinoblastoma.

En relaciéon a Planificacion Familiar en el 2013 se realizaron 26,287 consultas
y atenciones de planificacidon familiar, disminuyendo un 15.7% en relacién al
2009 (33,184). Dicha consulta podemos dividirla en primera vez vy
subsecuente, en relacién al 2009 la consulta de planificacion de primera vez
incrementé un 32.6%, pero la consulta subsecuente disminuyd un 22.3%.

Comparacion de consulta de primera vez y subsecuente en atencién a la
Planificacion Familiar, SSA, 2009-2013

Planificacion Familiar
Servicio 2013% % de
variacion
Consulta y atencidn PF 1a 19.0 32.6
vez
Consulta y atencién PF Sub 81.0 -22.3

35000
30000
25000
20000
15000
10000

5000

2009 2013

M Consulta y atencién PF 1a vez M Consulta y atencion PF Sub

Fuente: Cubos, Servicios 2013
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Dentro de la consulta de planificacion familiar, podemos ver como la
poblacion de mas de 20 afos sigue siendo los que mas acuden a recibir
consulta por éste motivo, con un 87% para el 2013, con un total de 24,372
consultas, 16.8% menos que en el 2009.

Porcentaje de consulta por Planificacidon Familiar,
segun la edad de la paciente, SSA, 2013

Consulta por Planificacion Familiar, unidades ler

B < 20afios ®>20afos

nivel, SSA
Grupo de edad 2009 2013 % de variacion
< 20 afnos 3895 3613 -7.2
> 20 aiios 29289 24372 -16.8
Total 33184 27985 -15.7

Fuente: Cubos, Servicios 2013

Durante el 2013 se entregaron 73,841 métodos de planificacion familiar,
disminuyendo un 40.1% en relacidn al 2009. La disminucién fue a expensas
de: oral, inyectable, preservativo. Porque lo que respecta a el implante
subdérmico y DIU tuvieron un incremento de 127% y 86.8% respectivamente.
Aspecto importante a comentar es que para el 2013 ya se contaba con DIU
medicado, parche dérmico, anticoncepcion de emergencia y preservativo
femenino que no se encontraba reportado para el 2009.
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Para el 2013, el método que mas se otorgd fueron los preservativos (67.3%),
seguido por inyectable mensual (12.2%), a continuacidon se muestra la forma

en que quedo la distribucion:

Porcentaje de métodos de planificacion familiar
otorgados en las Unidades de la Secretaria de Salud,
2013

1% 3% 1%
H Oral

0% 1%

B Inyectable mesual

 Inyectable bimesual

4%
1% 2

B Implante subdérmico
%

EDIU

M Preservativo

Otro método

DIU Medicado

Parche dérmico

Anticoncepcién de Emergencia

Fuente: Cubos, Servicios 2013

Uno de los aspectos importantes en la atencidn a la poblacion Colimense es
aquella enfocada a la poblacion mas vulnerable, incluso los programas de
atencion a nivel nacional e internacional hacen esta distincién. Dentro de
este grupo se encuentran la poblacion pediatrica, a la cual dentro de los
servicios ofertados por la Secretaria de Salud esta: La consulta al nifio sano,
en el 2013 se ofertaron 41,664 consultas, 77.9% mas que en el 2009. Dicho
aumento estd a expensas de la consulta subsecuente del grupo de 1y de 2-4
afos con 48.1% y 41.8% respectivamente, los Unicos grupos donde el
porcentaje de variacion disminuyd fueron consulta de primera vez en los
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menores de 11 meses de edad, esto podria estar relacionado con la
disminucion de nacimientos que se esta presentando ano con afo.

Porcentaje de consulta del Niilo Sano en las unidades
de la Secretaria de Salud, 2013

B Primera vez 1 afio
B Primera vez 2-4 afios

Subsecuente 1 afio

20%
B Subsecuente 2-4 afios

M Primera vez hasta 28 dias
16%
Primera vez 29 dias a 11
meses

Primera vez 5-9 afios
12%

Subsecuente 28 dias a 11
meses

Subsecuente 5-9 afios

Fuente: Cubos, Servicios 2013

La nutricidn infantil es un tema ampliamente considerado para determinar
las condiciones de vida de una poblacién, considerandose a la desnutricidn
como un aspecto donde habia que enfocar esfuerzos que incluso los planes
de trabajo en salud en pro de la poblacién consideraron, sin embargo en los
ultimos afios hemos visto como la obesidad infantil ha ido escalonando lugar
en la morbilidad, es por esta razéon que durante el 2009 no teniamos datos
relacionados a la consulta impartida como obesidad y sobrepeso enfocada al
grupo de edad escolar (5-9 y de 10-19 anos), siendo uno de los mas
afectados. Para el 2009 dentro del rubro de “Consulta estado de nutricidon” se
tuvieron 95,559 incrementandose un 126.2% para el 2013 con un total de
216,207 consultas. El aumento estuvo a expensas del ingreso de los grupos
anteriormente mencionados y de: obesidad y sobrepeso 1 aino peso para la
edad (58.3%), obesidad y sobrepeso 2-4 afios peso para la edad (49.7%),
desnutricion grave 1 afio peso para la edad (46.7%), desnutricién leve 2-4
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aflos peso para la edad (46.6%), desnutricidn moderada 1 afio peso para la
edad (44.6%), seguido por el resto. Sin embargo hubo una disminucién de
porcentaje de variacion en los grupos de: desnutricion grave < 1 aifo peso
para la edad (-20.1%), normal < 1 afio peso para la edad (-14.5%), normal 1
afio peso para la edad (-9.6%), desnutricidn grave 2-4 ainos peso para la edad
(-7.7%) y normal 2-4 aios peso para la edad (-7.4%).

Porcentaje de variacion por consulta segun estado de nutricion,
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Fuente: Cubos, Servicios 2013
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Como anteriormente se menciond debido al aumento de la morbilidad de
obesidad se incluyé al grupo de escolares en el registro de la atencién
brindada, y se recalca registro, porque el hecho de que no hubiera datos no
quiere decir que las acciones no se hayan realizado. Durante el 2013 hubo
121,164 consultas del estado de nutricidn en nifios de 5-9 y de 10-19 anos.

Porcentaje de consulta segtin estado de
nutricion en escolares y adolescentes 2013

3% 2% 5% o B Obesidad y sobrepeso 5 A 9 afios
10% Indice de Masa Corporal

B Obesidad y sobrepeso 10 A 19
afios Indice de Masa Corporal

® Normal 5 A 9 afios Indice de
Masa Corporal

B Normal 10 A 19 afios Indice de
Masa Corporal

¥ Bajo peso 5 A 9 afios Indice de
Masa Corporal

Fuente: Cubos, Servicios 2013

En el grupo de 5-9 afios un 79% estuvieron dentro del rubro de peso normal,
seguidos por Obesidad y sobrepeso con un 13.4%, finalmente un 7.6% de la
consulta fue por bajo peso. Con el grupo de 10-19aios el porcentaje es muy
parecido, donde el grupo normal obtuvo un 81%, seguido por Obesidad y
sobrepeso con 15.4% y bajo peso 3.6%.
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Consulta segun estado de nutricion en escolares y

adolescentes, 2013

B 5-9 afios M 10-19 ainos

Obesidad y Sobrepeso Normal Bajo peso

Fuente: Cubos, Servicios 2013

Otro aspecto importante en toda consulta del menor es la identificacion de
los signos de alarma en el desarrollo psicomotor, para el 2013 se reportaron
1,376 casos. Asi como 24,957 madres informadas en prevencion de
accidentes (44.1% de 1-4 afios, 23.2% en <lafio, 32.7% en 5-9 aiios).

Siendo Colima un estado endémico en cuestion de alacranes, las atenciones
por picadura de alacran en el 2013 fueron 7,669, 36.3% mas que en el 2009,
45% dentro del domicilio particular, 13% en peridomicilio (68.1% mdas que en
el 2009) y 42% en otro sitio.
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Atenciones por picadura de alacran, en unidades
de la Secretaria de Salud 2009-2013

m2009 ®2013

Dentro de la Peridomicilio Otros sitios
Vivienda

Fuente: Cubos, Servicios 2013

Las agresiones por animal sospechoso de rabia, han aumentado en relacion al
2009 un 121.2%. Presentandose para el 2013 un total de 362, donde el 89.2%
fueron por perros sospechosos y el 10.8% restante por otros animales
sospechosos de rabia. Durante el 2009 no se presentaron atenciones por
agresion debido a otros animales sospechosos de rabia.
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Agresiones por animal sospechoso de rabia, en
unidades de la Secretaria de Salud 2009-2013

B Por perros sospechosos B Por otros animales sospechosos de rabia

2009 2013

Fuente: Cubos, Servicios 2013

Es un hecho el aumento de la morbilidad de obesidad, sin embargo existen
otras enfermedades que van de la mano y como se han comportado en este
tiempo es lo que a continuacién se va a comentar.

Cuadro Comparativo de control y seguimiento en Diabetes Mellitus, con
porcentaje de variacion entre 2009-2013

CONTROL Y SEGUIMIENTO DIABETES MELLITUS 2009 2013 % variacion
Ingresos a tratamiento mujer 20 a 59 253 270 6.7
Ingresos a tratamiento mujer 60 afios y mas 102 98 -3.9
Ingresos a tratamiento hombre 20 a 59 210 208 -1.0
Ingresos a tratamiento hombre 60 afios y mas 82 92 12.2
En tratamiento mujer 20 a 59 26964 28,640 6.2
En tratamiento mujer 60 y mas 17442 18,445 5.8
En tratamiento hombre 20 a 59 13142 15,363 16.9
En tratamiento hombre 60 y mas 10053 11,100 10.4
Controlados mujer 20 a 59 9844 10,243 4.1
Controlados mujer 60 y mas 7264 8,249 13.6
Controlados hombre 20 a 59 5194 5,412 4.2
Controlados hombre 60 y mas 4966 5,080 2.3

Fuente: Cubos, Servicios 2013

52 de 76



Secretaria de Salud y
Bienestar Social

Diagnostico
en Salud

La consulta por el control y seguimiento de la Diabetes Mellitus en las
unidades de la Secretaria de Salud del 2009 a 2013, ha aumentado un 8%. Los
unicos rubros en donde hubo una disminucion fueron: Ingresos a tratamiento
mujer 60 afios y mas, Ingreso a tratamiento hombre 20-59 afios.

Porcentaje de pacientes en tratamiento,
ingreso a tratamiento y controlados de
1% DM, en la Secretaria de Salud 2013

28%

M Ingresos a tratamiento
B En tratamiento

Controlados

Fuente: Cubos, Servicios 2013

En el 2013 el total de la consulta por Control y Seguimiento de la Diabetes
Mellitus fue de 103,200; donde el motivo de de la consulta fue por “En
tratamiento” con 71.3%; y dénde el 39.41% del total de consulta por DM se

encuentran en control.
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Distribucion de pacientes que ingresan a
tratamiento, en tratamiento y controlados de DM, en
unidades de la Secretaria de Salud, 2009-2013
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Fuente: Cubos, Servicios 2013

Durante el 2013 en las unidades de la Secretaria de Salud, durante la revisién
de pies en pacientes diabéticos y con sindrome metabdlico, se registraron
5,742 hallazgos patoldgicos. En las UNEME EC, durante el mismo afio se
registraron 414 hallazgos patoldgicos en todos los padecimientos que son
tratados en estas unidades, representando una disminucion de 90.9% en
relacion al 2009, donde se reportaron 4551 hallazgos patoldgicos; Esto va de
la mano con el incremento del 6.3% de pacientes controlados en el 2013, en
relacion al 2009.

Con la revision de pies en las UNEME EC, se registra la revision de fondo de
ojo, donde para el 2013, se tienen 110 hallazgos patoldgicos dentro de éste
rubro, representando el 21% del total de hallazgos patolégicos reportados.
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Porcentaje de los hallazgos patoldgicos en todos
los padecimientos UNEME EC, 2013

H Revision de pies

B Revision de fondo de ojo

Fuente: Cubos, Servicios 2013

En lo que a Hipertensidon Arterial respecta, la consulta ofertada durante el
2013 fue 23% mas que durante el 2009, a expensas de los que se encuentran
en tratamiento (15.7%) y en control (37.5%).

Distribucion de pacientes que ingresan a
tratamiento, en tratamiento y controlados de
HTA, en unidades de la Secretaria de Salud,
2009-2013
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Fuente: Cubos, Servicios 2013
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Cabe destacar que para el 2013, el 63.7% del total de consulta por
Hipertensiéon Arterial se encuentran en control, mayor porcentaje que en el
2009, donde se reportd un control del 53.4%.

En Obesidad durante el 2013 se reportaron 77,159 consultas para su control
y seguimiento, con un incremento de 5.3% en relacién al 2009, a expensas de
la consulta por tratamiento y control; el rubro que sufrié una disminucidn
fue: ingreso a tratamiento con un -69.4%, debido en parte a que la mayoria
de pacientes fue captado al inicio del programa para la disminucion de la
obesidad. Sin embargo se vio un incremento en el grupo de tratamiento con
un 9.2% y en el grupo que se encuentran controlados con un 6.3%.
Finalmente el porcentaje de consulta que se reporté en control en relacion a
los que acudieron a tratamiento fue de 37.2%.

En el 2013, respecto a las Dislipidemias, hubo un incremento del 30.9 en el
porcentaje de variacion respecto al 2009, a expensas de los pacientes que se
encuentran en tratamiento, ya que en aquellos de nuevo ingreso se vio una
disminucion de hasta un 82.6%, lo anterior debido al impacto en el ingreso de
pacientes fue en la implementacion del programa. Lo que es importante
retomar es el control de estos pacientes, ya que para el 2009 se contaba con
un 50.8% y para 2013, solamente el 28.3% de la consulta que acudié a
tratamiento se encuentra en control.
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Porcentaje de variacion en ingresos a tratamiento,
tratamiento y control de dislipidemias, en unidades de
la Secretaria de Salud 2009-2013
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Fuente: Cubos, Servicios 2013

Finalmente al hablar de Sindrome Metabdlico, durante 2013, se reporta un
incremento de la consulta de hasta 261.5% en relacidon al 2009, con un total
de 54,362 consultas en tratamiento, de las cuales se tiene a un 40.1% en
control, incrementandose en relacion al 2009, donde solamente se tenia un
control de 33.1%.

Porcentaje de variacidn en ingresos a tratamiento,
tratamiento y control de Sindrome Metabadlico, en
unidades de la Secretaria de Salud 2009-2013

===9 variacion
318.5
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Fuente: Cubos, Servicios 2013
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Otra de las acciones relevante dentro de los Servicios de Salud es la

cobertura de vacunacidon en la poblacion. Para el 2013 hubo 208,666
aplicaciones 54.9% mas que en el 2009.

Tabla de biologico aplicado a la poblacion Colimense, 2013

VACUNAS 2013
BCG 8477
PENTAVALENTE ACELULAR 23511
HEPATITIS B 26220
NEUMOCOCICA CONJUGADA 17618
INFLUENZA ESTACIONAL 34183
SRP TRIPLE VIRAL 10760
Td 38613
TIFOIDICA 17
Suero ANTIALACRAN 13717
ROTAVIRUS 15410
VARICELA 1005
SR DOBLE VIRAL 4153
HEPATITIS A 3451
DPT 5575
NEUMOCOCICA POLISACARIDA 1985
Tdpa 490
VPH 3481

Total 208666

Fuente: Cubos, Servicios 2013

El Laboratorio Estatal de Salud Publica, donde se llevan a cabo el
procesamiento de muestras para enfermedades sujetas a vigilancia,
verificacion de agua y alimentos, entre otros. Para el 2013 se aceptaron
25,349 muestras, 51.8% mas que en el 2009. De las cuales 3,564 fueron
positivas, 21,722 negativas y 258 indeterminadas.
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Porcentaje de muestras recibidas en Laboratorio
Estatal de Salud Publica de la SSA, segun su
resultado, 2013

1%

H INDRE Laboratorio Estatal
Muestras positivas

M INDRE Laboratorio Estatal
Muestras negativas

INDRE Laboratorio Estatal
Muestras indeterminadas

INDRE: Instituto Nacional de Referencia Epidemioldgica.
Fuente: Cubos, Servicios 2013

De las Atenciones Hospitalarias que se ofertaron durante el 2013 por parte
de la Secretaria de Salud, se tiene un total de 61,134, de las cuales el 41.8%
fueron hombres y 58.2% mujeres.
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Distribucion de las atenciones de Urgencias de las
unidades hospitalarias de la SSA, por sexo y grupo de

edad, 2013
40,000
o 35,000
kS 30,000
£ 25,000
o)
2 20,000
8 15,000
(8]
§ 10,000
< 5,000
0
<lafio | 1-4 5-14 | 15-64 | >65 N. E.
afios afios afos afios
BMFEMENINO | 1,426 | 3,335 | 3,879 | 23,472 | 3,448 9
B MASCULINO | 1,611 | 3,621 | 4,339 | 13,194 @ 2,791 9

Fuente: Sistema automatico de egresos hospitalarios, 2013

Dentro de estas atenciones existe una clasificacidon por: urgencia calificada y
no calificada. Para el 2013 se tuvieron 32,717 urgencias no calificadas vs
27,928 calificadas.

Distribucion porcentual de las Urgencias atendidas, de las
unidades hospitalarias de la SSA, por tipo de urgencia,
2013

B URGENCIA CALIFICADA
H URGENCIA NO CALIFICADA

Fuente: Sistema automatico de egresos hospitalarios, 2013
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El Instituto Estatal de Cancerologia brinda atencion a la poblacidén colimense

con diagnodsticos compatibles con cancer, durante el 2013 la tencién
brindada fue de:

Tabla de Informe de servicios por area, en el Instituto Estatal de
Cancerologia 2013

Servicios Total Promedio Promedio Diario
Mensual

Consulta Externa 21,766 1,814 90.7
Radiaciones 3,967 331 16.5
Quiréfano 1,374 115 5.7
Radiologia 13,106 1,092 54.6
Bloqueos 134 11 0.6
Laboratorio (muestras) 39,709 3,309 165.5
Quimioterapia 18,779 1,565 78.2
Clinica de Catéteres 1,228 102 5.1
Proced Diagndstico (Patologia) 5,472 456 22.8
Gastroenterologia 163 14 0.7

TOTAL 105,698 8,808 440.4

Fuente: Instituto Estatal de Cancerologia, 2013

Donde los servicios que mas otorgaron consulta fueron: Mastografia vy
Ultrasonido, Cirugia Oncoldgica y Oncologia Médica.
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Distribucion porcentual de consultas otorgadas por el
Instituto Estatal de Cancerologia por Servicio, 2013

M Cirugia Oncoldgica

B Oncologia Médica

M Clinica de Displasias

B Urologia

M Psicooncologia

¥ Radio-Oncologia

M Cirugia Reconstruc-tiva

B Medicina interna

Clinica del dolor
3% 1%

5% M Anestesio-logia

1% 3% 1% 3% 1% 2%

H Clinica de Linfedema

Endoscopia

Fuente: Instituto Estatal de Cancerologia, 2013

El resto de procesos de tratamiento durante el 2013, fue de 18,779. Entre los
que figuran: Otros tratamientos, Radioterapia y Quimioterapia.

Distribucion porcentual por tipo de tratamiento
otorgado, IEC, 2013

1% 3%

B Quimioterapia

B Transfusion
Heparinizaciéon

B Otros Tratamientos

¥ Radiaciones

Fuente: Instituto Estatal de Cancerologia, 2013
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Dentro de las atenciones el total de sesiones de Radioterapia fue de 3,526,
qgue incluyen teleterapias, braquiterapias y terapia superficial distribuidos de
la siguiente manera:

Distribucion porcentual de radioterapia, por
tipo de radiaciones, IEC, 2013

1%
4% B Radiaciones
Teleterapias

B Radiaciones
Braquiterapias

Radiaciones Terapia
Superficial

95%

Fuente: Instituto Estatal de Cancerologia, 2013

Debido al uso constante de catéteres para llevar a cabo algunos de los
tratamientos, se vio la necesidad de instalar una Clinica de Catéteres, con la
finalidad de tener un mejor manejo y control de los mismos, asi como
prevenir la presencia de infecciones o controlar a tiempo las reacciones
adversas como consecuencia de la instalacion de los mismos.

Dentro de ésta clinica se realizan diversas actividades como: Curacion,
heparinizacion, retiros y conexiones. A continuacion se muestra el porcentaje
de actividades realizadas durante el 2013.
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Distribucion porcentual de actividades
realizadas en la Clinica de Catéteres del IEC,
2013

M Curacidn Catéter
B Heparinizacién
Retiros

B Conexiones

Fuente: Instituto Estatal de Cancerologia, 2013

Otra de las actividades que se realizan son las de verificar el buen
funcionamiento de las instalaciones que distribuyen alimentos, como
restaurantes, mercados, etc. Esta actividad es supervisada por la Comisidn
Estatal para la Proteccion Contra Riesgos Sanitarios. Durante el 2013 se
tomaron 3,594 muestras de las cuales el 12.2% estuvieron fuera de norma,
las muestras tomadas son de alimentos como: carnicos, lacteos, de la pesca,
preparados, agua y hielo, clenbuterol y marea roja.

Tabla de Analisis de alimentos potencialmente peligrosos, Colima, 2013

Dentro
Fuera de la Norma

de la

Grupo Alimenticio

Norma
Carnicos 725 138 424
Lacteos 260 23 84
De la pesca 320 34 225
Alimentos preparados 1127 181 743
Aguay hielo 331 61 180
Clenbuterol 88 1 87
Marea roja* y moluscos bivalvos 743 0 743

Total 3594 438 2486

*Muestras de agua de mar para determinar la presencia de fitoplancton tdxico

Fuente: Comision Estatal para la Proteccidn Contra Riesgos Sanitarios 2013
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Del total de atenciones a emergencias sanitarias, en la mayoria se llevaron
acciones preventivas, hubo 8 atenciones de brotes y 5 de exposicion a otros

agentes.
Tabla de atencion de Emergencias Sanitarias, 2013
Concepto Numero de Acciones

Eventos Atendidos

Exposicidn a otros agentes 5
Acciones preventivas 14
Brotes 8
Eventos de concentracién masiva 2
Fendmenos hidrometeoro légicos 2

Fuente: Comision Estatal para la Proteccion Contra Riesgos Sanitarios, 2013

Dentro del Proyecto de Agua de Calidad Bacterioldgica, donde el trabajo es
multidisciplinario, entre municipios, Secretaria de Salud, CONAGUA, etc. En el
segundo semestre del 2013, la eficiencia de cloracion fue de 96.36%.

Porcentaje de eficiencia de cloracidn, Colima, 2013

Periodo
-

Ene-Jun l Jul-Dic

Colima 98.35% 98.54%

Comala 95.20% 95.59%

J1 Coquimatlan 94.67% 99.66%

Cuauhtémoc 98.52% 98.94%

Villa de Alvarez 99.42% 97.95%

Armeria 94.96% 92.48%

12 Ixtlahuacan 99.23% 97.68%

Tecomdn 94.51% 86.88%

3 Manzanillo 99.32% 99.36%
J

Minatitlan 95.15% 96.61%

ESTATAL 97.00% 96.36%

Fuente: Comision Estatal para la Proteccion Contra Riesgos Sanitarios, 2013

En el proyecto de agua de contacto, donde se realizan tomas de las playas del
Estado de Colima, en el 2013 se tomaron 640 muestras en las playas de:
Manzanillo, Armeria y Tecoman, resultando 639 dentro de norma y solo 1
fuera de norma en una playa de Tecoman.
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Dentro de las actividades de Colima libre de Tabaco 2013, se llevan a cabo
visitas, promocion, convenios y reconocimientos a las organizaciones,
edificios y asociaciones que se certifiquen como libres de tabaco. Para el
2013, las acciones llevadas a cabo fueron:

Actividades realizadas dentro del Programa Colima libre de Tabaco
2013

Ndmero
Acciones Realizadas Unidad de medida de
Acciones

Vigilar que el 100 % de los establecimientos
industriales, comerciales y de servicios programados, Visita 102
estén debidamente informados y promovidos como

Espacios Libres de Humo de Tabaco.

Promocion 130
Promover que oficinas de las delegaciones federales,
dependencias estatales y municipales, cumplan Convenio 4
con la normatividad sanitaria sobre consumo de
tabaco. Reconocimiento 85

Fuente: Comision Estatal para la Proteccion Contra Riesgos Sanitarios, 2013
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Morbilidad
La morbilidad nos habla del nimero de personas que se enferman en un

Y
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espacio y tiempo determinado. A continuacion mencionamos la morbilidad

general de la poblacién colimense durante el 2013.

Las enfermedades infecto contagiosas (respiratorias agudas, intestinales por

otros organismos y de vias urinarias) contindan apareciendo dentro de las 3

primeras causas, representando el 80% del total de enfermedades. Y

podemos observar que la tasa de morbilidad por infecciones respiratorias

agudas es de 306.1 por 1000hab. Y la de infecciones intestinales por otros

organismos de 66.2 por 1000hab.

Principales Causas de Morbilidad General 2013

[No. | DIAGNOSTICO | otaL | % | tasapor1,000nab
1 Infecciones respiratorias agudas 213778 58.2 306.1
2 Infecciones intestinales por otros organismos 46213 12.6 66.2
3 Infeccidn de vias urinarias 33748 9.2 48.3
4 Intoxicacidn por picadura de alacran 11717 3.2 16.8
5 Ulceras, gastritis y duodenitis 10498 2.9 15.0
6 Fiebre por dengue 8908 2.4 12.8
7 Otitis media aguda 7025 1.9 10.1
8 Conjuntivitis 4888 1.3 7.0
9 Gingivitis y enfermedades 2814 0.8 4.0
10 Hipertensién arterial 2178 0.6 3.1
11 Otras helmintiasis 2024 0.6 2.9
12 Amebiasis intestinal 1935 0.5 2.8
13 Varicela 1864 0.5 2.7
14 Diabetes mellitus no insulinodependiente 1774 0.5 2.5
15 Asmay estado asmatico 1723 0.5 2.5
16 Neumonias y bronconeumonias 1500 0.4 2.1
17 Intoxicacidn por ponzofia de anmales 1305 0.4 1.9
18 Candidiasis urogenital 1258 0.3 1.8
19 Otras infecciones intestinales debidas protozoarios 1013 0.3 1.5
20 Accidentes en vehiculos con motor 977 0.3 1.4

Otras casusas 10229 2.8 14.6
TOTAL 367,369

Fuente: SUIVE, 2013
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Para la siguiente tabla se considera como infantil a la poblacion menor a 1

afo de edad, en éste grupo las 3 patologias que se presentan en la
morbilidad general contindan en los primeros lugares, con un 93.2% del total
de patologias. Sin embargo la tasa estda aumentada en las primeras dos
patologias, recordemos que suelen estan presentes en los grupos extremos

de edad.
Principales Causas de Morbilidad Infantil en el Estado 2014

Causa Casos Tasa*
1 Infecciones respiratorias agudas 19,880 1,535.25
2 Infecciones intestinales por otros organismos 3,464 267.51
3 Infeccién de vias urinarias 522 40.31
4 Conjuntivitis 277 21.39
5  Otitis media aguda 276 21.31
6 Sindrome febril 216 16.68
7 Varicela 199 15.37
8 Desnutricion leve 190 14.67
9 Amebiasis intestinal 165 12.74
10 Neumonias y bronconeumonias 163 12.59
11 Obesidad 100 7.72
12 Intoxicacidén por picadura de alacran 64 4.94
13 Fiebre por dengue 57 4.40
14 Otras infecciones intestinales debidas a protozoarios 36 2.78
15 Escabiasis 31 2.39
16 Asmay estado asmatico 25 1.93
17 Otras helmintiasis 21 1.62
18 Quemaduras 21 1.62
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19

1.47

20

Influenza

19

1.47

* Tasa por 1,000 habitantes menores de 1 afio.

FUENTE: SUIVE

La Poblacidon preescolar es considerada de 1 a 4 anos de edad. Aqui se

agregan patologias como Quemaduras y Mordeduras por perro, que si bien

en ocasiones suelen ser por accidente, en muchas otras pueden ser

prevenibles.

Principales Causas de Morbilidad Preescolar en el Estado 2014

Causa Casos Tasa*
1 Infecciones respiratorias agudas 49,084 982.49
2 Infecciones intestinales por otros organismos 8,695 174.04
3 Infeccién de vias urinarias 1,925 38.53
4  Otitis media aguda 902 18.05
5 Varicela 788 15.77
6 Sindrome febril 668 13.37
7 Intoxicacién por picadura de alacran 614 12.29
8  Conjuntivitis 572 11.45
9 Asmay estado asmatico 550 11.01
10 Desnutricion leve 443 8.87
11 Amebiasis intestinal 388 7.77
12 Otras helmintiasis 359 7.19
13 Neumonias y bronconeumonias 278 5.56
14 Otras infecciones intestinales debidas a protozoarios 198 3.96
15 Fiebre por dengue 187 3.74
16 Ascaridiasis 169 3.38
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17 Escabiasis 105 2.10
18 Quemaduras 101 2.02
19 Obesidad 85 1.70
20 Mordeduras por perro 80 1.60

* Tasa por 1,000 habitantes de 1 a 4 afios.
FUENTE: SUIVE

La poblacién escolar, representa el 18% de toda la poblacién, y continta con
la presencia de las mismas 3 primeras casusas que se encuentran en la
morbilidad general. Unas de las patologias que se presentan a diferencia de
la morbilidad general es Fiebre Hemorragica por Dengue e Intoxicacion
Bacteriana alimentaria, con una tasa de 1.3 y 1.0 por 1000 hab.
respectivamente.

Principales Causas de Morbilidad Escolar en el Estado 2014

Causa Casos Tasa*
1 Infecciones respiratorias agudas 47,500 374.33
2 Infecciones intestinales por otros organismos 8,004 63.08
3  Infeccién de vias urinarias 3,416 26.92
4  Otitis media aguda 1,944 15.32
5 Intoxicacién por picadura de alacran 1,783 14.05
6  Conjuntivitis 752 5.93
7  Sindrome febril 731 5.76
8 Gingivitis y enfermedades periodontales 636 5.01
9 Asmay estado asmatico 635 5.00
10 Varicela 626 4.93
11 Fiebre por dengue 603 4.75
12 Otras helmintiasis 537 4.23
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13 Amebiasis intestinal 500 3.94
14 Obesidad 488 3.85
15 Ulceras, gastritis y duodenitis 374 2.95
16 Mordeduras por perro 239 1.88
17 Otras infecciones intestinales debidas a protozoarios 206 1.62
18 Desnutricion leve 195 1.54
19 Vulvovaginitis aguda 182 1.43
20 Escabiasis 175 1.38

* Tasa por 1,000 habitantes de 5 a 14 afios.
FUENTE: SUIVE
La edad productiva es considerada de 15 a 60 anos de edad. Donde a

diferencia de la morbilidad general, en éste grupo de edad las infecciones de

vias urinarias se presentan en 22 lugar. Y ya se hacen presentes las

enfermedades crdnico degenerativas como: hipertensién arterial con una
tasa de 3.8 por 1000hab y la diabetes mellitus no insulinodependiente con
una tasa de 3.3 por 1000hab.

Principales Causas de Morbilidad en edad Productiva en el Estado

2014

Causa Casos Tasa*
1 Infecciones respiratorias agudas 89,499 188.70
2 Infeccidn de vias urinarias 25,859 54.52
3 Infecciones intestinales por otros organismos 23,062 48.62
4 Intoxicacion por picadura de alacran 8,812 18.58
5 Ulceras, gastritis y duodenitis 8,711 18.37
6  Gingivitis y enfermedades periodontales 6,720 14.17
7  Otitis media aguda 4,371 9.22
8 Obesidad 4,290 9.04
9  Vulvovaginitis aguda 3,058 6.45
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10 Conjuntivitis 1,943 4.10
11 Hipertensién arterial 1,691 3.57
12 Diabetes mellitus no insulinodependiente 1,514 3.19
13 Sindrome febril 1,463 3.08
14 Accidentes de Transporte en Vehiculos con Motor 1,316 2.77
15 Fiebre por dengue 1,314 2.77
16 Insuficiencia venosa periférica 1,233 2.60
17 Otras helmintiasis 920 1.94
18 Amebiasis intestinal 825 1.74
19 Quemaduras 815 1.72
20 Candidiasis urogenital 741 1.56

* Tasa por 1,000 habitantes de 15 a 64 afios.
FUENTE: SUIVE

La poblacion como posproductiva es considerada como aquellas personas
con 60 aifnos y mas. En este grupo de edad la hipertension y diabetes mellitus
ascendid a el 6° y 8° lugar, con tasas de 7.2 y 4.5 respectivamente.

Principales Causas de Morbilidad en edad Post Productiva en el Estado 2014

Causa Casos Tasa*
1 Infecciones respiratorias agudas 9,451 201.61
2 Infeccién de vias urinarias 4,646 9911
3  Infecciones intestinales por otros organismos 2,957 63.08
4  Ulceras, gastritis y duodenitis 1,162 24.79
5 Intoxicacién por picadura de alacran 779 16.62
6  Gingivitis y enfermedades periodontales 687 14.66
7  Hipertensién arterial 559 11.92
8 Hiperplasia de la prostata 530 11.31
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9 Neumonias y bronconeumonias 490 10.45
10 Otitis media aguda 360 763
11 Diabetes mellitus no insulinodependiente 337 719
12 Insuficiencia venosa periférica 299 6.38
13 Conjuntivitis 260 555
14 Obesidad 252 533
15 Depresion 160 3.41
16 Enfermedades cerebrovasculares 136 2.90
17 Accidentes de Transporte en vehiculos con motor 125 2.67
18 Enfermedades isquémicas del corazon 123 .62
19 Otras helmintiasis 121 258
20 Sindrome febril 110 7.35

* Tasa por 1,000 habitantes de 65 y mas afios.
FUENTE: SUIVE

Mortalidad

La mortalidad de una poblacién nos habla de las razones por las cuales

mueren las personas, a continuacion se muestra la mortalidad general con

tasa del Estado para el 2013. Donde las enfermedades crénicas degenerativas

se encuentran en los primeros lugares: en primer lugar se encuentra la

diabetes mellitus con una tasa de 51.3 por 1,000hab., en el 2009 la tasa era

de 78.21 por 1,000hab., otra variante en relacion al 2009, es la causa numero

4: Agresiones con una tasa de 0.28 por 1,000hab. En el 2009 se encontraba

englobadas en la causa numero 10 (Agresiones, homicidios, tasa de 10.65 por
100,000hab).
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Principales Causas de Mortalidad General

2013
Causa Defunciones Tasa*

Total 3,581 5.13
1 Diabetes mellitus 615 0.88
2 Enfermedades isquémicas del corazén 593 0.85
3 Enfermedades hipertensivas 202 0.29
4 Agresiones (homicidios) 199 0.28
5 Infecciones respiratorias agudas bajas 167 0.24
6  Nefritis y nefrosis 117 0.17
7 Otras enfermedades respiratorias 116 0.17
8 Otros tumores malignos 113 0.16
9 Otras enfermedades digestivas 105 0.15
10 Cirrosis y otras enfermedades crdnicas del higado 82 0.12
11 Otras enfermedades cardiovasculares 79 0.11
12 Eventos (lesiones) de intencién no determinada 74 0.11
13 Otros accidentes 63 0.09
14 Otras enfermedades infecciosas 62 0.09
15 Tumor maligno de la préstata 62 0.09
16 Tumor maligno de traquea, bronquios y pulmén 56 0.08
17 Enfermedad pulmonar obstructiva crénica 55 0.08
18 Uso de alcohol 50 0.07
19 Accidentes de trafico de vehiculo de motor 45 0.06

Causas mal definidas 104 0.15

Las demads causas 622 0.89

*Tasa por 1,000 habitantes. CONAPO.
Fuente: 2013 Cubos Oficial. 2014 SEED Preliminar.

En el 2013, se registraron 105 defunciones en la poblacion infantil, de los
cuales las primeras 3 causas fueron: bajo peso al nacimiento y prematurez,
asfixia y trauma al nacimiento y otras causas perinatales.
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Principales Causas de Mortalidad Infantil

2013
Causa Defunciones Tasa*

Total 105 8.17
1 Bajo peso al nacimiento y prematurez 25 1.94
2 Asfixia y trauma al nacimiento 19 1.48
3 Otras causas perinatales 15 1.17
4 QOtras enfermedades infecciosas 6 0.47
5 Infecciones respiratorias agudas bajas 5 0.39
6  Otras enfermedades respiratorias 5 0.39
7 Malformaciones congénitas del corazén 3 0.23
8  Otros accidentes 3 0.23
9 Er;:‘s:nn;ic?des endocrinas, metabdlicas, hemato. 5 0.16
10  Otras enfermedades cardiovasculares 2 0.16
11 Otras enfermedades digestivas 2 0.16
12 Otras malformaciones congénitas 2 0.16
13 VIH/SIDA 1 0.08
14 Enfermedades infecciosas intestinales 1 0.08
15 Dengue 1 0.08
16 Anemia 1 0.08
17 E;;;()Clsci)s y otras enfermedades crénicas del 1 0.08
18 Nefritis y nefrosis 1 0.08
19  Sindrome de Down 1 0.08

Causas mal definidas 6 0.47

Las demas causas 3 0.23

*Tasa por 1,000 habitantes menores de 1 afio. CONAPO.
Fuente: 2013 Cubos Oficial. 2014 SEED Preliminar.

75 de 76



Secretaria de Salud y
Bienestar Social

Diagnostice
CLSEIND

Bibliografia

WHO. http://www.who.int/es/
http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMMO06colima/nomenclatura.html
Estimaciones de CONAPO 2014 con base en INEGI, Censo de Poblacién y Vivienda
2010

INEGI Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010

Secretaria de Empleo y Productividad Laboral. Informacién Laboral Febrero 2015
SINERHIAS, Secretaria de Salud, 2013

SINAC, Secretaria de Salud 2010-2013.

Sistema Automadtico de Egresos Hospitalarios, Secretaria de Salud, 2013.
Observatorio de Mortalidad Materna en México (OMM)

. Cubos-Servicios, Secretaria de Salud, 2013
. Instituto Estatal de Cancerologia, Secretaria de Salud, 2013
. Comisién Estatal para la Proteccidon Contra Riesgos Sanitarios, Secretaria de Salud,

2013

. SUIVE, Secretaria de Salud, 2013

76 de 76



