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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALARIA DE DIABETES
MELLITUS TIPO 2

El Sistema de Vigilancia Epidemioldgico de Diabetes Mellitus tipo 2 toma en cuenta los casos que
cumplan con la siguiente definicion.

Caso confirmado:
e Toda persona mayor de 15 afios que tenga diagndstico médico previo de diabetes mellitus tipo
2.
e Toda persona mayor de 15 afios que a su ingreso o durante su estancia hospitalaria se detecta
cualquiera de los siguientes criterios:
o Glucemia plasmatica en ayuno >126mg/dl.
o Glucemia plasmatica >200mg/dl dos horas después de haber consumido 75 gramos de
glucosa anhidrida disuelta en 300 ml de agua.
o Hemoglobina glucosilada >6.5%.
o Glucemia plasmatica aleatoria o casual >200mg/dl mas sintomas cldsico de diabetes.

En el primer trimestre la totalidad de los casos registrados fueron 157 entre las unidades monitoras,
siendo el Hospital Regional Universitario la unidad que reporta mds cosas. En la tabla y grafico 1 se
observa la distribucién de casos notificados en las Unidades Monitoras, a reserva de cambios que se
vayan presentando en esta unidad.

Grafico 1. Distribucién de casos notificados en las Unidades Monitoras,

Tabla 1. Distribucién de casos notificados en SIVEHDMT2 2026, Colima
las Unidades Monitoras, SVEHDMT2 2026,
Colima
125
Unidad Casos

Hogpital Regional Universitario 108 100

Hospital General de Tecoman 5

Hogpital Ganeral de Manzanillo 43 75

Total 157 "

Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. E 50

Corte 13 de abril 2026
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DISTRIBUCION DE CASOS NOTIFICADOS EN LAS UNIDADES MONITORAS POR INGRESO

En la tablay grafico numero 2, se puede observar la distribucién de casos por unidad monitoray la
clasificacion por glucemia de ingreso, el mayor porcentaje de casos al ingreso es glucosa de
>200mg/dl representando el 55.41% de los casos, seguido de los casos de glucemia de 126-
200mg/dl con el 26.12%.

Tabla 2. Valores de glucemias al ingreso por unidad monitora SVEHDMT2 2026, Colima

HRU HGT HGM

Rango MW" Paciente *® N* Paciente *® N* Paciente %
<70 meg'd o 0 o 0L 1] 000
F0-125 mgidl 4 | 131.36% o 0L B 510%
126:200 mgy/dl ] 17.11% 1 L6435 2 573%
=200 mg/dl 58 34.94% 4 2.55% 24 14.56%
Tortal 109 £9.43% 5 318% 43 27 30%

Total global: 157 Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. Corte 13 de abril 2026

Grafica 2. Distribucién de unidades notificantes por glucemia de ingreso SVEHDMT2 2026, Colima
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALARIA DE DIABETES
MELLITUS TIPO 2

En la tabla 3 se muestran los criterios diagnosticos de ingreso de la vigilancia Epidemiologica de
Diabetes Mellitus tipo 2 se encuentran en mayor porcentaje por pie diabetico, seguido por otros

procesos infecciosos y por cetoacidosis.

Tabla 3. Criterios diagnésticos de ingreso del SVEHDMT2 2026, Colima.

Diagndstico Mimere de pacientes Poreentaje
Praceso quirurgico 5 3.18%
Enfermedad Respiratoria
Viral (COVID-19) L 0.00%
Otros procesos Infecciosos 21 13.38%
Fie diabético 22 14.01%
En'Fe_rmedades 18 11.46%
cardiovaseulares
IRC (Con dialisis o
hemodialisis) ] LE2%
ERC (Sin dialisis o
hemodialisis) 4 2.55%
Cetoacidosis 20 12.74%
Otros &1 38.85%
Total 157 100.00%

Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. Corte 13 de abril 2026

Grafica 3. Criterios diagnésticos de ingreso del SVEHDMT2 2026, Colima.
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALARIA DE DIABETES
MELLITUS TIPO 2

DISTRIBUCION DE CASOS NOTIFICADOS EN LAS UNIDADES MONITORAS POR EGRESO

En la tablay grafico numero 4, se puede observar la distribucién de casos por unidad monitoray la
clasificacion por glucemia de egreso el mayor porcentaje de casos al ingreso es de 70-125mg/dl
representando el 41.26% de los casos, seguido de los casos de glucemia de 126-200mg/dl con el
30.77%.

Tabla 4. Valores de glucemias al egreso por unidad monitora SVEHDMT2 2026, Colima

HRU HGT HGM
Rango N* Pacienta * I N* Padente % | N* Fadente %
<70 mg/dl 7 4.90% 0 0.00% 1 0.70%
70-125 mg/d 49 34.27% 1 0.70% ? 6.29%
126-200 mg/dl 2 2028% 1 0.70% 14 9.79%
>200 mg/d| 18 12.59% 1 0.70% 13 9.09%
Total 103 72.03% 3 2.10% 37 25.87%

Total global: 143

Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. Corte 13 de abril 2026

Grafica 4. Distribucion de unidades notificantes por glucemia de egreso SVEHDMT2 2026, Colima
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALARIA DE DIABETES

MELLITUS TIPO 2

En la tabla 5 se muestran los criterios diagnosticos de de egreso de la vigilancia Epidemiologica
de Diabetes Mellitus tipo 2 se encuentran en mayor porcentaje por descompensacion corregida,
seguido de procesos quirurgicos y otros procesos infecciosos.

Tabla 5. Criterios diagnésticos de egreso del SVEHDMT2 2026, Colima.

Grafica 5. Criterios diagnésticos de egreso del SVEHDMT2 2026, Colima.

Diagnostico Mimem de pacientes  Porcentaje %

Otros procesos Infecciosos 18 13.53%
Pie diabétics 13 9ITE
Descompensacion comegica 14 12.03%
Froceso guinangico 17 12.76%
Enfermedad Respiratona Viral

{COVID-19] o 000
Enfermedades cardiovasculares 12 9.02%
IRC [Con dialisis & hermodialmiz) o 0.00%
ERLC [Sin dialksis o hemodialisis) & 451%
Oitroes 51 38.35'%
Total 133 100.00%

Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. Corte 13 de abril 2026
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALARIA DE DIABETES
MELLITUS TIPO 2

En la grafica 6 se representan los casos por grupo de edad, el mayor nimero de casos corresponde al
grupo de mayores de 65 afios con un 34.39% de los casos, seguido del grupo de 46 y 55 afios con un
31% de los casos.

Tabla 6. Casos por grupo de edad

en el SVEHDMT2 2026, Colima Grafica 6. Casos por grupo de edad en el SVEHDMT2 2026, Colima

GRUPO DE EDAD 80
15-30 3
3145 21
46-55 40
56-65 30 a0
>&5 5d

Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. Corte 13 de abril 2026
20

15-30 3145 46-55 S6-65 >65

En la tabla y grafica 7 se observa los casos por género siendo muy similar, sin embargo la mayor
prevalencia es en el masculino con una prevalencia del 51% de los casos.

Tabla 7. Casos por género del Grafico 7. Casos por género del SVEHDMT2 2026, Colima

SVEHDMT2 2026, Colima

Saxo
Femenind Fid
Masculino 80

Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. Corte 13 de abril 2026 .
Masculing Femenino
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALARIA DE DIABETES
MELLITUS TIPO 2

Como se representa en la tablay grafica 8, en relacion a valoracion por oftalmologia la mayoria de

los casos nuncarecibieron valoracion, representando el 61% de los casos, seguido de la atencidn
hace mas de un afio con 22.9%.

Tabla 8. Atencién oftalmolégica del SVEHDMT2 2026, Colima Grafica 8. Atencion oftalmolégica del SVEHDMT2 2026, Colima

Arencion MNo.
Al menos una consulta en el tltimo mes 4
Al menos una consulta en el dltimo afo 21
Hace mas de un ano 36
Munca 26
Total 157

Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. Corte 13 de abril 2026

B A menos unaconsuka en el tmo mas @ A manos una consulta en & atimo ana
Hars mas de un afio . Muncs

Enrelacién ala atencién por podélogo la mayoria de los casos 54.8% nunca recibieron atencion,
seguido de al menos una consulta en el ultimo mes con el 20.4%.

Tabla 9. Atencién podolégica del SVEHDMT2 2026, Colima Grafica 9. Atencién podolégica del SVEHDMT2 2026, Colima

Atencion No.
Al menos una consulta en el ditimo mas a2
Al menos una consulta en el Gltimo afo 21
Hace mas de un afio 18
MNunca B&
Total 157

Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. Corte 13 de abril 2026

@ A menes ura consulla enelulimomes @ Al menes una consulla en el dlimo afo
Hoce mas de unaio @ Munca
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALARIA DE DIABETES
MELLITUS TIPO 2

Enrelacion a la atencion por nutricién la mayoria de los casos nunca recibieron atencion el 65%,
seguido de al menos una consulta hace mas de un ano el 15.9%.

Tabla 10. Atencién por nutricién del SVEHDMT2 2026, Colima Grafica 10. Atencién por nutricién del SVEHDMT2 2026, Colima

Atencion MNo.
Al menos una consulta en el Gltimo mes 1
Al menos una consulta en el Gltimo afio 12
Hace mas de un afio 25
MNunca 102
Total 157

Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. Corte 13 de abril 2026

@ A menos una consulls enelillimo mes @ A menos una consuls en &l dllimo aia
Haea mas da unafio @ Munca

Enlatablay grafica 11 muestra latoma de examen general de orina, se tomaron en al menos una
consultaen el Gltimo mes el 49.4%, en contraste nunca se tomaron un EGO el 25.5% de los casos.

Tabla 11. Toma de EGO del SVEHDMT2 2026, Colima Grafica 11. Toma de EGO del SVEHDMT2 2026, Colima

Areneida Ma.
Al menos une consulta en el ditime mes 77
Al menos una consulta en el Gmo afio 29
Hace mas de un afio 10
Nunca 40
Tatal 154

Fuente: SINAVE SVEHDMT2 S.E. 13 2026. Corte 13 de abril 2026

@ A menos una consulta en el Uitimomes @ A menos una consulta en ¢l Ulimo ano
Hacemas deunafo @ Nunca
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